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Tennis 1 3 PISCINE
T Fitness AUTOMNE 2026 - DU 19 OCTOBRE AU 13 DECEMBRE

*Mise ajour le 14 octobre 2026
LUNDI MARDI | MERCREDI | JEUDI | VENDREDI | SAMEDI DIMANCHE

[ecl Nee]
|
WO
(e} Nen]

8H30-10H00
9HO00-10H00 | SHOO-10H 0O a 9H00-10H 00
; ; COURS PRIVES .
COURS PRIVES COURS PRIVES COURS PRIVES

o|w©|w©
T |T|T
w|o
glole

10H00-12H00 10H00-12H00 | T0H00-12H 00

1MH00-12H00 AQUAFORME AQUAFORME AQUAFORME
30| AOQUAFORME
12H00-12H30 | 12H00-13H 00
o o 12H00-13H 30
COURS PRIVES COURS PRIVES COURS PRIVES

Do lal=l==] ==
gl |lr|lNININ]|I=|=|o
I|lz|lz|zT|ZT|z|T|T|ZT|x
HN|lolw|lolw|oO Ol
o|lo|lo|lo|lo|o Ool|lo

—_
o
o

15H00-17H00 15HO00-17HO00 | I5H0O0-17H0O
COURS PRIVES | 16 H0O-17H 00 | COURS PRIVES COURS PRIVES | 16 H00-17H 00
COURS PRIVES COURS PRIVES

Sl=l=]=]=]=]=
[} Ko BN} ENE For ) Norl K331
IT|T|T|T|x=|xT|x
wjlo|lw|lo|lw]|lo|w
[=1k=1 =1 (=1 =1 (=} (=]

©
T
o
o

N —
o|o©
|
oW
oo

20H00-21H00 [20H00-21H00 [20H00-21H 00
AQUAFORME AQUAFORME AQUAFORME

N
o
T
[N}
o

gl
Tr|xT
o
=)

N
()]
o

N
o
(e}

FERMETURE A 22 H 00
SAMEDI ET DIMANCHE
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FERMETURE A 23 H 00 - LUNDI AU VENDREDI
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BAIN LIBRE POUR LES MEMBRES : lorsqu'il n'y a pas de cours (blanc) et pendant les cours privés (bleu)

Les cours sont offerts par I'école de natation Aquapro - natationaquapro.com « 514-728-1111 - infos@natationaquapro.com
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