—~ ’ REMPLACEMENTS
Tennis 13 COURS FITNESS DE GROUPE
Fitness 5 AU 27 OCTOBRE 2026
DATE | JOUR | HEURE | COURS | ABSENCE | REMPLACEMENT
06-oct mardi 16h30-18h Spin/muscu Magalie Athina
07-oct mercredi 8h30-9h30 Body design Orlando Magalie
10-oct samedi 8h50-9h50 Yoga Elisa Stella

HORAIRE SPECIAL POUR L'ACTION DE GRACE
8h30-9h30 :

Intervalles avec Magalie

9h30-10h : Body Design avec Magalie

10h-11h : Zumba avec Richel

11h-11h30 : Zumba toning avec Richel
18h-19h : Bootcamp avec Mélissa

18h-19h : Spinning avec Alexandra
18h-19h30 : Yoga Hatha avec Elisa
19h-20h15 : Zumba avec Sabine

24-oct samedi 9h30-11h Intervalles Magalie
25-oct dimanche 9h30-11h Intervalles Magalie
26-oct lundi 16h30-18h Intervalles Magalie
27-oct mardi 16h30-18h Intervalles Magalie




