— REMPLACEMENTS
Tennis 1 3 COURS FITNESS DE GROUPE
Fitness SEPTEMBRE 2025
COURS | ABSENCE | REMPLACEMENT
27 A00T MERCREDI | 18H00-19H00 YOGA ELISA HANNAH
27 A00T MERCREDI | 19.H00-20H00 YOGA ELISA HANNAH
28 AOOT JEUDI 9H00-10H00 ESSENTRICS ANDRE AMBER
28 AOOT JEUDI 10H00-THT5 YOGA ELISA HANNAH
29 AOOT VENDREDI | 18H00-19H 00 PILATES NICKY JULIA
1
1 SEPTEMBRE LUNDI 18 H 00 - 19 H 30 YOGA ELISA HANNAH
1 SEPTEMBRE LUNDI 18 H00-19 H 00 SPINNING GENEVIEVE ELAINE
2 SEPTEMBRE MARDI 18 H 30 - 19 H 45 YOGA ELISA HANNAH
3SEPTEMBRE | MERCREDI | 18H00-19H 00 YOGA FLOW ELISA ALICE
3SEPTEMBRE | MERCREDI | 19H00-20H 00 YOGA FLOW ELISA ALICE
4 SEPTEMBRE JEUDI 10H00-THT5 YOGA ELISA AMBER
8 SEPTEMBRE LUNDI 18 H00-19 H 00 SPINNING GENEVIEVE JOCELYN
8 SEPTEMBRE LUNDI 18 H00-19 H 00 BOOTCAMP DUMAS ELAINE
8 SEPTEMBRE LUNDI 18 H00-19 H 00 YOGA FLOW ELISA ALICE
9 SEPTEMBRE MARDI 18 H30-19 H 30 YOGA FLOW ELISA ALICE
10 SEPTEMBRE |  MERCREDI 8H30-9H30 CROSS TRAINING BAQ ELAINE
10SEPTEMBRE | MERCREDI | 18H00-19H00 YOGA FLOW ELISA ALICE
10 SEPTEMBRE | MERCREDI | 18H00-19H 00 BOOTCAMP DUMAS ELAINE
10SEPTEMBRE | MERCREDI | 19H00-20H 00 YOGA FLOW ELISA ALICE
11 SEPTEMBRE JEUDI 10H00-11H00 YOGA FLOW ELISA FEDERICA
11 SEPTEMBRE JEUDI T7HO0-18HOO | CROSS TRAINING BAQ ELAINE
12 SEPTEMBRE |  VENDREDI 8H30-9H30 BOOTCAMP BAO ELAINE
12SEPTEMBRE | VENDREDI | 9H30-10H30 SPINNING BAQ ELAINE
12SEPTEMBRE | VENDREDI | 9H30-10H30 ZUMBA AMBER NATHALIE
12SEPTEMBRE | VENDREDI | 10H30-11H30 YOGA AMBER FEDERICA
15 SEPTEMBRE LUNDI 18 H00-19 H 00 BOOTCAMP DUMAS ELAINE
16 SEPTEMBRE MARDI 10H00-11H00 BODY DESIGN AMBER MAGALIE
17SEPTEMBRE |  MERCREDI 8H30-9H30 CROSS TRAINING BAO ELAINE
17SEPTEMBRE | MERCREDI | 18H00-19H 00 BOOTCAMP DUMAS ELAINE
18 SEPTEMBRE JEUDI T7HO0-18HOO | CROSS TRAINING BAO ELAINE
19 SEPTEMBRE |  VENDREDI 8H30-9H30 BOOTCAMP BAO ELAINE
19SEPTEMBRE | VENDREDI | 9H30-10H30 SPINNING BAO ELAINE
23 SEPTEMBRE MARDI 10H00-11H00 BODY DESIGN AMBER MAGALIE
24 SEPTEMBRE |  MERCREDI 8H30-9H30 CROSS TRAINING BAQ ELAINE




25 SEPTEMBRE JEUDI 1T7H00-18H 00 CROSS TRAINING BAO ELAINE
26 SEPTEMBRE VENDREDI 8H30-9H30 BOOTCAMP BAO FLAINE
26 SEPTEMBRE VENDREDI 9H30-10H 30 SPINNING BAO ELAINE
26 SEPTEMBRE VENDREDI 18H00-19H00 PILATES NICKY JULIA

30 SEPTEMBRE MARDI T0HO00-THOO BODY DESIGN AMBER MAGALIE




